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行业背景

全国60周岁及以上老年人口

26402万人，占总人口的

18.70%；

全国65周岁及以上老年人口

19064万人，占总人口的

13.50%;

全国老年人口抚养比为19.70%，

比2010年提高7.80个百分点。
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人口老龄化

根据有关数据推算，我们国
家老年人的人口总数在全国

总人口数中的占比，将在
2035年时达到20%以上。

照护压力大失能比例高

失能失智近4000万人，本世
纪中叶将增长至1亿人，照

护年限增加。

认知症照护人员配比高，夜
间照护要求高、难度大。机

构负担重。
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《国务院关于
加快发展养老
服务业的若干
意见》

《关于积极推
进“互联网＋”
行动的指导意
见》

《健康中国
2030》

《上海市深化
养老服务实施
方案（2019-
2022年）》

2013 2015 2016 2019

推动智慧健康养

老产业发展，

促进新一代信息

技术和智能产品

在养老服务领域

应用
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增加认知症照护床位

符合条件的养老机构、社区托养机构，新建、改建具有专

业功能的认知障碍照护单元或专区，下大力气新增认知障

碍照护床位，到2022年，全市达到8000张

发展认知症服务机构

鼓励发展专门收住、照护认知障碍老年人的养老服务机

构；开展老年认知障碍友好社区建设试点；依托社区养

老服务网络，开展健康咨询、康复训练等社区干预服务。
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经验分享

上海市杨浦区社会福利院

采用怀旧疗法、园艺疗法、

感官体验等方法对认知症老

人进行非药物干预。

充满老上海特色

的环境布置



经验分享

温馨而又有年代感的布置增添了家庭的温馨之感



经验分享 智能查房系统



经验分享 生命体征检测信息



经验分享 护理人员智能排班管理
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